FINCA &
CORTESIN

BREATHE & FEEL CORTESIN 2025

Verwohnen Sie Thren Korper und Ihre Seele mit exklusiven Hatha Yoga-Sitzungen auf der Finca Cortesin.
Beginnen Sie die Sitzung mit Techniken zur Beruhigung Ihres Verstandes und zur Forderung des Geistes
unter Anleitung eines Privatlehrers. Tauchen Sie in neue Meditationsebenen ein, nachdem Sie sich von den
negativen Energien befreit haben, die an Thnen haften konnten. Dank der legendiren Yoga-Praktiken werden
Sie versuchen, auf korperlicher und geistiger Ebene das Beste Thres Selbst zu erreichen.

Das Paket ,,Breathe & Fee“ beinhaltet:

Zwei, drei oder vier Ubernachtungen in einer unserer Suiten.

Tagliches A-la-Carte-Friihstiick im Restaurant El Jardin.

Paarsitzungen im Hatha Yoga von 60 Minuten Dauer (Weiter unten finden Sie die Anzahl der
Sitzungen je nach Dauer Thres Aufenthalts)

BegriiBungsdrink und echte spanische Tapas bei Ihrer Ankunft mit Blick auf unsere
malerischen Girten.

Mineralwasser und Obst auf dem Platz.

Highspeed-WLAN-Zugang inbegriffen sowie Internetanschluss per Kabel.

Zugang und kostenloser Transfer zu unserem Beach Club. Geoffnet ab der Karwoche bis Mitte
Oktober.

Kostenloser Zutritt zu unserem Spa- und Thermalbereich, der iiber einen beheizten Pool und
eine eindrucksvolle ,,Schneehohle“verfiigt.

Early check-in / late check out je nach Verfiigbarkeit

Naiachte im Preis enthalten

2 Nachte 2 Hatha Yoga-Sitzungen pro person
3 Nichte 2 Hatha Yoga-Sitzungen pro person
5 Nachte 3 Hatha Yoga-Sitzungen pro person

Bitte wenden Sie sich an unser Reservierungsteam, um weitere Informationen zu erhalten und Preise zu erfahren reservas@hotelcortesin.com
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Finca Cortesin Hotel, Golf & Spa
Ctra. de Casares km2 29690 Casares (Malaga) Spain Tel: +34 952 937 800
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