FINCA &
CORTESIN

ARANI Yoga & Meditation 2025

Adéntrese en un mundo de nuevas dimensiones en el Centro de Yoga y Meditacion Arani. Cuide su cuerpo y
permita a su yo interior alcanzar lo desconocido. Disfrute de una sesion terapéutica espectacular, que junto
con la atmoésfera creada por su instructor de yoga privado tendrd como tnico objetivo educar su cuerpo y
espiritu. De la bienvenida a nuevas perspectivas y aproximese al mundo desde un punto de vista totalmente
diferente.

El paquete “Arani Yoga & Meditacion” incluye lo siguiente:

Dos, tres o cuatro noches de estancia en una de nuestras Suites

Desayuno diario "a la carta" en nuestro restaurante de inspiracién mediterranea "El Jardin de
Lutz"

Sesion de yoga durante 9o minutos

Sesion de yoga meditativo durante 60 minutos

Almuerzo para dos personas (vegano/vegetariano bajo peticion)

Durante el check-in, disfrutara de una copa de bienvenida y de una tapa tipica andaluza con
vistas a nuestros pintorescos jardines

Fruta fresca de temporada y agua premium en su habitacion

Acceso a nuestro Beach Club durante la temporada de verano (aprox. 6 meses al aflo), con
servicio de transporte bidireccional a su disposicion

Acceso a nuestro spa de 2.200 m2

Early check-in / late check-out (segin disponibilidad)

NOCHES INCLUIDO EN TARIFA
2 noches 1 sesion de Hatha y 1 de yoga meditativo / persona
3 noches 2 sesiones de Hatha y 2 de yoga meditativo / persona
4 noches 3 sesiones de Hatha y 3 de yoga meditativo / persona

Por favor, péngase en contacto con nuestro equipo de Reservas para obtener mds informacién y recibir precios. reservas@hotelcortesin.com
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HOTELS & RESORTS

Finca Cortesin Hotel, Golf & Spa
Ctra. de Casares km2 29690 Casares (Malaga) Spain  Tel: +34 952 937 800
www.fincacortesin.com
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