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Mime su cuerpo y alma con sesiones exclusivas de Hatha Yoga en Finca Cortesín. Comience la sesión con 

técnicas dedicadas a calmar su mente y fomentar el espíritu, asesorado por un maestro privado. Adéntrese en 

nuevos niveles de meditación después de limpiar las malas energías que puedan rodearle. Esfuércese en 

conseguir su mejor versión a nivel corporal y mental gracias a las prácticas legendarios del Yoga. 
  

El paquete¨Breathe & Feel” incluye: 

• Dos, tres o cuatro noches de estancia en una de nuestras Suites. 

• Desayuno diario "a la carta" en nuestro restaurante de inspiración mediterránea  

"El Jardín de Lutz". 

• Sesiones en pareja de yoga Hatha durante 60 minutos (por favor, ver a continuación el 

número de sesiones disponibles en función de la duración de su estancia). 

• Durante el check-in, disfrutará de una copa de bienvenida y de una tapa típica andaluza con 

vista a nuestros pintorescos jardines.  

• Fruta fresca de temporada y agua premium en su habitación. 

• Acceso a nuestro Beach Club durante la temporada de verano (aprox. 6 meses al año), con 

servicio de transporte bidireccional a su disposición. 

• Acceso a nuestro spa de 2.200 m². 

• Early check-in / late check-out (según disponibilidad).  

 

NOCHES INCLUIDO EN TARIFA 

2 noches                                                                                    2 Sesiones Hatha yoga por persona 

3  noches                                                                                   2 Sesiones Hatha yoga por persona 

5  noches                                                                                   3 Sesiones Hatha yoga por persona 
 

 

Por favor, póngase en contacto con nuestro equipo de Reservas para obtener más información y recibir precios reservas@hotelcortesin.com  
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